BETRIEBSSPORTGEMEINSCHAFT

im

Bundesministerium fir Ernahrung und Landwirtschaft

Frelwasserschwimmen

Freiwasserschwimmen tiben oder entspannt baden gehen in
netter Gesellschaft - alle Wasserfreunde sind willkommen!

Offener SChwimmtreff jeden Freitag

Wir treffen uns Freitag nachmittags / abends am Blackfoot
Beach des Flihlinger Sees. Man sieht sich auf der Liegewiese
oder im Wasser! Jeder schwimmt sein Tempo auf der 300-
Meter-Bahn und so viel er mag. Zur Entspannung , chillen”
wir nachher noch auf der Liegewiese. Familie und Freunde
sind willkommen.

Einfach vorbeikommen und SpaB haben!

Wir sind ein offener Treff, daher gibt es keinen Trainer oder
feste Verabredungen. Absprache per Whatsapp-Gruppe
(dazu bitte Mail mit Eurer Handynummer an:

kleber.birgit@gmail.com)oder Nachricht an:
rolf.hahn@bmel.bund.de / kleber.birgit@gmail.com

Vorstand: Rolf Hahn (1. Vorsitzender)

Bankverbindung: Kontonummer: 37 60 44 36 IBAN: DE36 3705 0198 0037 6044 36
Bankleitzahl 370 501 98 BIC: COLSDE33XXX
Sparkasse Kéln Bonn



Weitere Infos

Wer ist dabei?
Wer kommt der kommt. Wenn mal keiner da ist: auch gut. Per Whatsapp lasst
sich abfragen, wer am Freitag vor Ort sein wird. Oder einfach tiberraschen lassen.

Welche Uhrzeit?

Da wir alle im Stress sind und auch mal Stau sein kann, gibt es keine feste Uhr-
zeit. Schaut einfach vorbei, wann es Euch passt. Nachmittags bis frithen Abend
werden die meisten von uns Zeit haben.

Wie lange dauert der Treff?
So lang man Spaf’ daran hat und es noch hell ist.

Treffpunkt
Beim Blackfoot Beach (einfach googeln, wer diesen nicht kennt) durch den Ein-
lass durch und direkt geradeaus Richtung Strand gehen. Wir sind auf der Wiese
rechts zwischen der grofden Pappel und der Bogenschief3-Anlage (nahe der bei-
den Hiitten).

Weitere Optionen
Neben Schwimmen bieten sich lesen, picknicken oder Laufen gehen (Rundkurs
am See) als alternative Beschaftigungsmaoglichkeiten an. ;-)

Kosten
Der Eintritt in den Blackfoot Beach kostet 4,50 Euro. Dafiir gibt es dort Umkleiden
und Toiletten sowie einen Kiosk.

Anreise und Parken

Am besten mit eigenem PKW. Vor dem Blackfoot Beach ist ein Parkplatz. OPNV
ist moglich, von Bonn aus aber eher langwierig. MFGs bitte selbst organisieren
tiber Whatsapp-Gruppe.

Wertsachen

Bitte so wenig Wertsachen wie moglich mitbringen. Bislang hatten wir Gliick und
die Autoschliissel waren auch nach dem Schwimmen da. Wasserdichte (!) Beutel
unter der Badebekleidung sind auch eine Option. Vorher testen...

Sonstiges

Das Wasser ist jetzt schon angenehm warm. Wer aber schnell friert und einen
Neoprenanzug besitzt, kann diesen mitbringen. Essen, Trinken, Sonnencreme
etc. sollten immer auch ihren Platz in die Badetasche finden...

Noch Fragen??
Telefon: 0228 99 529 3697



